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Zestaw 3 taśm, gum do ćwiczeń

Cena 19,90 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 24 godziny

Numer katalogowy MAS4A281, MAS4A282,
MAS4A283

Kod producenta MAS4A282

Kod EAN 8592833007049

Producent Master

Opis produktu
Każda taśma oporowa jest wykonana z bardzo wytrzymałej ekologicznej gumy lateksowej, która z czasem nie pęka ani nie słabnie.
Nadaje się do ćwiczeń aerobowych, rozciągających i treningowych, świetnie nadaje się do pilatesu. Taśmy pozwalają wykonywać różnorodne
ćwiczenia i skupiać napięcie na wybranych mięśniach i częściach ciała, zwłaszcza mięśni pleców, brzucha i pośladków. Taśmy przydają się przy
rozgrzewce, rozciąganiu oraz rehabilitacji, stanowią też doskonałe narzędzie w treningu oporowym. Zestaw składa się z 3 taśm, każda o innym
stopniu oporu, tak by dostosować go do ćwiczonej partii mięśni oraz umiejętności. Wszechstronny sprzęt wart swojej ceny!
 

 
Specyfikacja:
  

Taśma mini band - kolor niebieski

Kolor: niebieski - wysoki opór
Obwód: 600 mm
Szerokość: 50,8 mm
Grubość: 0,7 mm

  

Taśma mini band - kolor czerwony

Kolor: czerwony - średni opór
Obwód: 600 mm
Szerokość: 50,8 mm
Grubość: 0,5 mm

  

Taśma mini band - kolor zielony

Kolor: zielony - niski opór
Obwód: 600 mm
Szerokość: 50,8 mm
Grubość: 0,3 mm 
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